
Etternavn Fornavn 

Adresse Fødselsnummer (11 siffer) 

Postnr/Sted Telefon 

Statsborgerskap Kontonummer 

Det søkes hjelp til: 
 Bidrag til livsopphold  Bidrag til boutgifter  Andre formål – spesifiser:       økonomisk råd/veiledning:

Kort begrunnelse for søknaden: 

Sivilstand  Ugift  Gift  Samboer  Separert/skilt  Enke/enkemann        Registrert partner
Ektefelle/ 
samboer 

Personnummer:                  Navn: 
Adresse 

Barn 
NAVN Fødselsnummer Barnehage/skole/arbeid Bor sammen med søker 

 Ja    Delt 50/50   Nei
 Ja    Delt 50/50   Nei
 Ja    Delt 50/50   Nei
 Ja    Delt 50/50   Nei

Skjema «kartlegging av barns situasjon» fylles ut i samtale med veileder 
Boforhold  eier bolig/leilighet  leier enebolig  bor med foreldre  andre personer  som

 uten fast bosted  leier leilighet/rekkehus  institusjon bor i boligen
 omsorgsbolig  annet

Bostøtte Innvilget  Ja       Nei  Venter på svar
Arbeids-/ 

utdannings- 
forhold 

SØKER 

 arbeid heltid. Arbeidsgiver……………………….. 
 arbeid deltid. Arbeidsgiver……………………….. 
 skoleplass……………………………………………
 arbeidssøker med oppfølging fra NAV
 ikke arbeidssøker

EKTEFELLE/SAMBOER 

 arbeid heltid. Arbeidsgiver……………………….. 
 arbeid deltid. Arbeidsgiver……………………….. 
 skoleplass…………………………………………….
 arbeidssøker med oppfølging fra NAV
 ikke arbeidssøker

Trygd/ 
Pensjon 

SØKER 
Venter på svar på krav om stønad etter folketrygdlov 

 Nei      Ja: spesifiser:………….. 

EKTEFELLE/SAMBOER 
Venter på svar på krav om stønad etter folketrygdlov 

 Nei      Ja: spesifiser:………….. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Søknad om økonomisk sosialhjelp NAV Dalane



Økonomisk situasjon – alle tall under må være pr mnd         Fyll ut alle ruter. Sett eventuelt verdi 0 (null) 

Inntekter 
Pr mnd 

SØKER EKTEFELLE/ 
SAMBOER 

Dokumentasjon 
vedlagt og riktig 

Utfylles av NAV 

Brutto arbeidsinntekt  Ja
Brutto trygdeytelse/kurspenger Sjekk personkort
Introduksjonsprogram (lønn)  Ja
Kvalifiseringsprogram (lønn)  Ja
Barnebidrag  Ja
Lån/stipend  Ja
Lån/stipend for hjemmeboende 
barn 

 Ja

Barnetrygd Sjekk personkort
Kontantstøtte Sjekk personkort
Bostøtte fra Husbanken  Ja
Feriepenger/skattepenger  Ja
Leieinntekter  Ja
Andre inntekter siste 3 mnd  Ja
SUM BRUTTO INNTEKT 

Trekk Skattetrekk -  Ja
Påleggstrekk -  Ja
Underholdsbidrag -  Ja
Andre trekk -  Ja
SUM NETTO INNTEKT 

Bo- 
Utgifter 

Husleie  Ja
Avdrag boliglån  Ja Tas ikke med i utmåling av 

sosialhj 

Renter boliglån  Ja
Strøm/brensel  Ja
Kommunale avgifter  Ja
Renovasjonsavgift (DIM)  Ja
Boligforsikring  Ja
SUM BOUTGIFTER 

Andre 
Utgifter 

Barnehage/barnetilsyn  Ja
Annet  Ja

Formue Saldo bankinnskudd  Ja
Bil  Ja       Nei      Merke/type Salgsverdi: 
Eiendom (bolig/leilighet)  Ja       Nei      Adr: Salgsverdi: 
Hytte  Ja       Nei      Spesifiser: Salgsverdi: 
Båt/Campingvogn  Ja       Nei      Merke/type                           Salgsverdi: 
Aksjer  Ja       Nei      Spesifiser: Salgsverdi: 
Annen formue  Ja       Nei      Spesifiser: 

Andre 
opplys-

ninger om 
økonomisk 
situasjon 



I hvilke banker har du konto: 

Konti 
for søker, 

ekte- 
felle / 

samboer 
og barn 

kontonummer Bank Saldo Dokumentasjon 
vedlagt 
 Ja
 Ja
 Ja
 Ja
 Ja
 Ja

Utskrift som viser saldo for alle bankkonto skal vedlegges søknad. 

Tidligere søknader om økonomisk sosialhjelp dette år: 

 ja  nei. Da må utskrift fra siste skattemelding  vedlegges

Andre forhold du mener er av betydning for søknaden: 

Utbetaling 

Jeg/vi ønsker eventuell sosialhjelp satt inn på bankkontonummer:………………………………………… 

Sosialhjelpen ønskes utbetalt: 
 hver uke  2 ganger i måneden  månedlig  engangsutbetaling

Fullmakt og samtykke 

• Jeg/vi bekrefter at NAV Dalane kan utbetale bidrag til husleie/strøm direkte til kreditor       Ja    Nei
Konto nr. bidraget skal utbetales til: husleie: ………………………..…   strøm:  ………………………………... 

• Jeg/vi bekrefter at de opplysninger som står i søknaden er riktige på søknadstidspunktet.
• NAV Dalane gis fullmakt til å ta kontakt med bankforbindelse og andre for kontroll av opplysninger i 

søknaden
• Jeg forplikter å kontakte NAV Dalane umiddelbart dersom det blir endring i min/vår økonomiske situasjon i 

stønadsperioden. Dette gjelder eksempelvis endring i lønn, utbetaling av skattepenger, feriepenger, mottak 
av arv og annen formuesøkning

• Jeg/vi samtykker til at det tas refusjon i etterbetaling av bostøtte eller stønader etter folketrygdloven

Jeg er inneforstått med at sosialhjelpen blir beregnet på grunnlag av dokumenterte inntekter og utgifter. At det er 
mitt ansvar å vedlegge dokumentasjon i form av kopier og bekreftelser på utgifter og inntekter. 

UNDERSKRIFT AV SØKER 

Sted…………………  Dato……… Søker………………………… Ektefelle/Samboer……………………….… 



DENNE SIDEN FYLLES UT AV NAV – den som mottar søknaden: 

Antall vedlegg………………………….              Utskrift som viser saldo for alle bankkonto skal vedlegges søknad 

Mottatt av………………………..       Sjekk personkort foretatt dato og signatur…………………….. 

Kontaktperson hos NAV Dalane Ble det søknaden fremsatt i veiledningssamtale med kontaktperson: 

 NEI        JA – dato…………………… 
Særlige forhold/ vesentlige opplysninger fra samtale søknaden ble fremsatt i: 

Vurderinger/bruk av vilkår/annet: 


