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Barnets og din opplevelse av skolen
avhenger mye av det dller fgrste matet

med denne nye verdenen. Foreldreinfo fil B
Arets 1. klassinger er ment som en hjelp i
starten p& et langt samarbeid mellom

hjem og skole.




Visjonen var:

Sammen skaper vi kunnskap for livet

| skole

goknad!

Her kommer litt informasjon om Sokndal skole, skolestart og hvordan dere foresatte
kan forberede barna til en god skolestart.

eningsfull skole

rynnskolen har som et overordnet mal & gi alle barn opplcering ut fra den
eltes evner og forutsetninger.

skolen far elevene bdde faglig og sosial kunnskap som skal utruste dem fil &
tre livet.



Foresatte er barnets beste stgttespillere. Det er viktig at barnet fér stgtte og
oppmuntring hjemme. Det skjer ved & vise interesse for det barnet gjer pd skolen
og pa fritiden. Forskning viser at barn som daglig fér statte oppfelging hiemme
fiener stort pd det. Godt samarbeid mellom hjem og skole er ogsa viktig.

A lcere s€g & lese er en av de viktigste ferdighetene elevene skal filegne seg i
skolen/For & legge et godt grunnlag for dette, er det viktig at barnet blir lest for
' e, og at dere har baker tilgjengelig for barna.

replanene ble fornyet i 2020 for & gjgre dem mer relevante for fremtiden. Blant
net har det blitt satt fokus pd folkehelse og livsmestring, demokrati og
dborgerskap og bcerekraftig utvikling.



Skoledagen

B Skoledagen begynner hver dag klokken 08:15

B \\andag, onsdag og fredag slutter skoledagen
klokken 12:05

B Tirsdag og torsdag slutter skoledagen klokken 14:00

B 10 minutter far skolestart er det voksne ute i
skolegdrden som holder tilsyn med elevene.




Hva skal elvene lcere?

» sosial kompetanse Grunnleggende ferdigheter

» empati » A kunne uttrykke seg muntlig
= samarbeid = Akunne lese

= selvhevdelse » A kunne skrive

» selvkontroll » A kunne regne

» ansvarlighet » A kunne bruke digitale verktay




Fagene for forste trinn:

norsk, matemartikk, engelsk,
naturfag, samfunnsfag, kunst og
hd&ndverk, musikk, kroppsaving
og KRLE.

Hvordan forberede barnet til skolegang?
s Vcer en tydelig voksen

< Tren pd& adskillelse

% Tren p& av- og pdkledning, knytte
skolisser, ta opp glidelds, kneppe
knapper

< Tren p& & bli selvstendig pd toalettet
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Ellers er det viktig a trene
barnet pa:

A ta imot og gjennomfere
beskjeder

A vente pd& tur

A takle seire og nederlag (for
eksempel i spillsituasjoner)

A holde p& med samme
aktivitet over tfid



isma Flyt Skole er skolens administrasjonssystem. Systemet brukes fil kontakt mellom
hjem og skole.

Skolen ber om at dere tar i bruk appen. (min skole — foresatte) Der kan du enkelt
melde sykdomsfravcer og sende / motta meldinger til / fra ansatte.

NB: Alt fradvcer som ikke gjelder sykdom, mé sgkes om i foresattportalen (ssknad om
ermisjon). @nsker du ikke & ta i bruk appen, mé du bruke foresattportalen til all

an logge deg inn her: Visma Flyt skole (NB: Logg inn med id-porten)



https://www.visma.no/skoleadministrasjon/grunnskole/min-skole/
https://www.visma.no/skoleadministrasjon/grunnskole/min-skole/
https://www.visma.no/skoleadministrasjon/grunnskole/min-skole/
https://foresatt.visma.no/sokndal

Skolens
hjemmeside

®»P3 skolens hjemmeside
finner du nyttig og viktig
informasjon som angdr
skolehverdagen. Her vil du
o0gsd finne ukeplaner for
din klasse.

» Sokndal skole



https://www.sokndal.kommune.no/sokndal-skole/
https://www.sokndal.kommune.no/sokndal-skole/

Skolemelk og \\
godt kosthold \

®Det er sveert viktig med
bdde frokost og en
skikkelig matpakke.

® Her kan du finne gode
Matpakketips .

®» Skolemelk kan bestilles
pd www.skolelyst.no.



https://helsenorge.no/kosthold-og-ernaring/mat-for-barn/matpakketips
http://www.skolelyst.no/

Svamming og gym

Badetay og badehette, sGpe og hdndkle
er ngdvendig utstyr til svgmmetimene.

Til Kroppsavingstimene inne i hallen er t-skjorte, ™ T
orts/ tfreningsbukse samt innesko med lyse sdler
det som trengs. Elevene begynner ikke & dusje
etter gymtimene for i 2. klasse.




Trafikksituasjonen ved skolen

=»Vi anmoder dere om a kjere elevene minst mulig til
skolen.

m Slik kjgrer du inn pd skolens parkeringsplass fra
Gamleveien:

® | Det er et avslippsfelt p& hayre side, slipp av barnet
ditt der.

®? Kjor videre med en gang, og snu i rundkjgringen.

= 3. Kjer ut pd Gamleveien igjen.

HJERTESONE

e »NB: Du kan ikke stoppe ved Heroes of Haua-lokalet for
A levere eller hente barn, men du kan  bruke dropsonen
som er mellom skolen og Soknatun.

wSkal du fglge barnet ditt inn til skolen, md& du kjare inn pd

porkermgsplossen (du kan ikke parkere i avslippsfeltet). Du mé& ogsé

O{gre inn p& parkeringsplassen hvis du kommer fra Krossbekkstien ved
et gamle bankbygget.

= |nnkjgrselen til skolen er en Hjertesone.

= Det betyr at mellom kl. 07:00 og kl. 16:00 er dette omré&det stengt for
ollklordlnoer trafikk. Dette for & gjere det sikrere for elevene & ga eller
sykle




Vurdering

» Skolen skal minst to ganger
Arlig ha avtalte samtaler med
hver enkelt elev.

®»| etterkant av disse blir foresatte
og evt. ogsd eleven selv kalt inn
til utviklingssamtale med
kontaktlcerer. Der blir elevens
trivsel, framgang, arbeidsprosess
og resultat drgftet.

Wil




Fadderordning

' P& var skole er det innfert
fadderordning for elevene.
Den gdr ut pd at 1. klasse far
elever fra 5. klasse som
faddere pd skolen.

Faddereleven kan veere en
god stgtte’i skolehverdagen
i friminuttene og pd
skoleyeien.

Noén ganger er de ogsd
¢d som hjelpere i timene.




Klcer og utstyr

» Elevene ma alltid ha et ekstra
skift liggende pa skolen.

» Merk kicerne godt! Det kan
veere vanskelig & kienne igjen
votter, luer og yttertgy |
mengden av tgy. Tydelig
merking hjelper b&de barna og
de voksne.




Fravcer/permisjon

Elevene kan ikke forlate skolen far skoledagen er slutt - uten at det bes om
spesielt fritak.

Sgknad om slik permisjon gjares i Foresattportalen i Visma Flyt.

tlcerer kan gi permisjon i inntil to dager. Seknader om lengre fraveer
md godkjennes av skoleledelsen. Vi anmoder alle om & be eleven fri fra
undervisning i minst mulig grad, og at reiser s& langt det er mulig, legges fil
skolens fridager/ ferier.

NB: Det gis normalt ikke permisjon farste halvari 1. trinn.

Det er foresattes ansvar at eleven f&r den n@dvendige undervisning ved slike
fravoersdager.

https://www.sokndal.kommune.no/sokndal-skole/_f/p3/if436cdal-bc4c-49a1-b59b-dc059e5312cd/forskrift_om_permisjonssoeknader



Godt oppvekstmilj@ uten mobbing

Det er en viktig malsetting for Sokndal skole at alle elever skal ha det
trygt og godt pa skolen. | arbeidet for et trygt og godt skolemilja er
det avgjegrende at skole, elev og hjem samarbeider godt. Dette
gjelder bade i forebyggende og rehabiliterende arbeid. Alle parter

har envviktig rolle for at den enkelte skal oppleve trygghet, men
ogsd for at fellesskapet skal voere trygt for alle.

Forskrift om skoleregler i Sokndal kommune er laget i den hensikt &
kape trygge rammer om virksomheten pa skolen.


https://www.sokndal.kommune.no/sokndal-skole/_f/p3/i3bcf5a30-ac3e-45b3-9291-56837c5ac27a/forskrift_om_skoleregler_sokndal_skole.pdf
https://www.sokndal.kommune.no/sokndal-skole/_f/p3/if931993a-4a2c-4d58-b5f4-a55fef329092/plan-for-trygt-og-godt-skolemiljo-revidert.pdf

ALS Positiv Atferd, Stettende Laringsmiljg og Samhandling

Sokndal Skole er en Pals skole. Det vil si at vi setter fokus p& det positive ved hver
enkelt elev. Vi tenker at jo mer vi formidler det positive ved eleven, jo mer fér vi av
det som er bra. Det er mye godt med alle elever. Hvis viklarer & sette fokus pd det
som er bra, Har vi stor mulighet for & f& en god relasjon fil elevene. Dette vil fremme
positiv atferd.

r pals for & skape trivsel blant elevene og motvirke mobbing.

S ®




Endring av bosted/familiesituasjon

= Dersom barnet skal
flytte, md skolen f&
beskjed snarest mulig.
Dette gjelder ogsd
flytting innenfor
kommunen.

= Vi vil ogsé oppfordre
alle til & ta kontakt med
skolen dersom det
oppstdr endringer eller
utfordrende situasjoner |
familien, slik at skolen
kan forst& og statte
eleven i en vanskelig
periode.



Skoleskyss

Hvem har rett pa skoleskyss?
Elever som er varig funksjonshemmet eller midlertidig skadet.

Elever i grunnskolen som oppfyller falgende krav:

ar mer enn fire km reiselengde hver vei mellom hjem og skole. For fgrsteklassinger er
avstanden to km hver vei.

-Avstanden mellom hjem og skole er under fire (to) km, men du har spesielt trafikkfarlig eller
vanskelig skolevei. Seknaden sendes da til kommunen du bor i.
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